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Die Nachbarschaftshilfe des Bauverein 
Leer e.V. ist als Bewohnerverein im 
Sanierungsgebiet tätig.

Neben vielfältigen Freizeitgestaltungsan-
geboten umfasst das Angebot auch 
häusliche Dienstleistungen, die nicht in 
Konkurrenz zu professionellen Pflege-
diensten stehen.

Zielsetzung des Projektes war es, neue 
Interessenten für die Tätigkeit als HelferIn 
der Nachbarschaftshilfe zu gewinnen 
und zu qualifizieren. 

Weiterhin sollte bereits tätigen HelferIn-
nen mehr Sicherheit im Umgang mit 
pflegebedürftigen Menschen oder auch 
bei Unfällen im Haushalt gegeben 
werden. 

Für alle TeilnehmerInnen sollten durch 
die Qualifizierung die Chancen auf einen 
400-Euro Job verbessert werden (Helfe-
rInnen sind vielfach während der Fami-
lienphase als 400-Euro Kräfte tätig).

Das Projekt bestand aus den beiden 
Kursen:

„Grundkenntnisse häusliche Pflege“ 
und

„Hilfe bei Unfällen“

sowie einer Informationsveranstaltung 
zur Pflegeversicherung.

Beide Kurse wurden von je 10 Teinehme-
rInnen besucht, das Interesse war jedoch 
deutlich größer.

Durch das Projekt konnten bereits tätige 
HelferInnen weiter qualifiziert und neue 
HelferInnen gewonnen werden, die über 
ihre Tätigkeit bei der Nachbarschaftshilfe 
dazu beitragen, den älteren, alten und 
behinderten Menschen ein Verbleiben im 
Stadtteil zu ermöglichen.

Die HelferInnen bieten „Hilfen im Alltag“, 
die vor allem von Menschen in Anspruch 
genommen werden, die keine Angehöri-
gen vor Ort haben. 

Für die HelferInnen bietet diese Tätigkeit 
die Möglichkeit, während der Familien-
zeit berufstätig zu bleiben oder einen 
Wiedereinstieg zu finden.
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